
Questionnaire à lire ou remplir avant la  consultation 4 mois

comment va votre bébé?

est ce que vous le sortez de temps en temps? 

est ce que vous prenez un peu de temps pour vous-même? 

il digère bien? quantités? 

est ce qu’il réagit bien aux bruits? 
il attrape des objets? des deux mains? 

est ce qu’il vous observe quand vous mangez? 
on vous expliquera la 'diversification' ce qui veut dire que votre bébé va commencer à manger très 
progressivement
essayez de cuisiner vous même, c’est facile
on vous explique comment commencer, bébé vous guidera

on vous conseille de faire l’atelier de la diversification

est ce que vous mettez votre bébé de temps en temps sur le ventre? 
c’est très important pour son développement

si vous voulez apprendre plus sur le développement de votre enfant, sur l’importance de le mettre 
sur le ventre, et l’importance de l’étape 4 pattes on a prévu un atelier «bouger pour grandir»

le moment est venu pour apprendre un peu sur les maladies courants chez votre enfant (rhume, 
diarrhée, boutons,..)

on vous conseille de faire l’atelier «comment soigner un bebe malade»

surtout l’hiver, les bébés sont régulièrement enrhumés et on vous apprendra comment réagir 

bébé sera examiné, et…vacciné
donnez lui comme pour les premiers vaccins un biberon/ sein juste avant les vaccins

et vous? et papa? 
est ce que vous arrivez à vous organiser? 
est ce que vous vous faites plaisir de temps en temps sans bebe? 


